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课堂革命背景下“车辆空调装置检修”

教学改革实施路径探索

——以陕西铁路工程职业技术学院为例

杨 杏 1 韩 威 1 李 刚 2

（1.陕西铁路工程职业技术学院 渭南 714000；

2.兰州交通大学机电工程学院 兰州 730070）

【摘 要】 课堂革命作为职业教育提质培优行动计划的重要环节，其有效性是人才培养质量提升的关键支撑。

以陕西铁路工程职业技术学院为例，指出了“车辆空调装置检修”课程教学实施过程中存在的问

题，并以现存问题为切入点，从课程思政建设、岗课赛证融通、教学资源建设和考核评价四个方

面提出了课堂革命背景下的课程教学改革实施路径，为进一步探索深化教育教学改革提供了有效

参考。
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Exploring the Implementation Path of Teaching Reform for "Train Air Conditioning Device" under the
Background of Classroom Revolution——Shaanxi Railway Institute as an Example
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【Abstract】 As an important link in the action plan of improving quality and cultivating excellence, classroom revolution’s

effectiveness is the key support for improving the quality of talent cultivation. Shaanxi Railway Institute as an example, the

problems in the teaching implementation process of "train air conditioning device" course were pointed out, and taking existing

problems as the starting point, the implementation path of curriculum teaching reform under the background of classroom

revolution was proposed from four aspects: construction of ideological and political, job-lesson-competition-certification

integration, construction of teaching resources, assessment and evaluation, the effective reference for further exploration and

deepening of education and teaching reform was provided.
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0 引言
2020 年教育部等九部门关于印发《职业教育

提质培优行动计划（2020-2023年）》，行动计划中

指出要根据高职学生生源多样化特点，积极推进
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“课堂革命”，推动课堂教学改革走向纵深[1]。张

露颖等[2]从能力革命等六个维度，针对教师等六个

关键要素，对高职课堂革命实施路径进行了剖析。

刘力[3]从教师能力提升、课程内容重构、线上线下

教学资源创新等方面对“液压与气压传动”课程进

行课堂革命教学改革。郑硕等[4]从学生主体地位、

教师教学吸引力等四个维度进行分析，从课程思

政、教学标准等五个维度提出了职业教育课堂改革

实施路径。这些对课堂革命实施的研究不够全面，

且在有关“岗课赛证”融通以及双创能力提升等课

堂革命改革方面的文献报道也比较少。

陕西铁路工程职业技术学院始终坚持贯彻落

实《国家职业教育改革实施方案》《职业教育提质

培优行动计划（2020-2023 年）》等文件精神，加

强师资队伍建设、深化教育教学改革、优化完善人

才培养模式，持续深化“三教”改革，全面开展课

堂革命，不断激发教师内生动力、提高教师团队能

力、增强课堂教学活力。“车辆空调装置检修”是

陕西省省级双高专业群铁道机车专业群铁道车辆

技术专业下的一门专业核心课，包括热力学基础、

湿空气、制冷原理、制冷系统等 8个单元内容，开

设在大二第一学期，共 64课时，是一门实践性较

强的课程。课程培养目标旨在培养学生具有车辆空

调装置故障诊断、检修及设备维护的能力，课程内

容繁多且专业性较强，学生学习兴趣不高学习效果

不理想，如何全面、有效开展课堂革命激发课堂活

力、提高课堂价值是专业人才培养目标实现的迫切

需求和关键路径。

1 目前课程教学中存在的问题
1.1 课程思政实施效果不佳

高校人才培养的根本任务是“立德树人”，而

课程思政是落实立德树人根本任务中重要的一环，

其实施效果直接关系人才培养目标实现与否[5]。通

过对“车辆空调装置检修”课程授课对象以及授课

教师进行调研发现，虽然在课程思政建设方面取得

了一些成绩，但是实施效果不佳。究其原因一是教

师思政主体意识不足，授课教师虽然一直坚持致力

于课程思政建设，但是内心深处一直认为思政教育

的主体应该是思政课教师，因此造成课程思政元素

挖掘不够深入，思政元素融入课程教学不够自然较

为生硬。二是课程思政缺乏考核评价机制，教师主

要将课程思政工作中心放在如何在教学设计、教案

中增加思政元素，忽略了对课程思政实施效果的监

督和评价。

1.2 课程内容枯燥且复杂

“车辆空调装置检修”课程包括了制冷热力学

基础、湿空气、制冷原理、制冷系统、通风系统和

采暖装置、电气控制系统、辅助系统、自动控制系

统共 8个单元内容，涵盖了热力学基础、机械基础、

电工电子技术等多个方面的知识，课程内容繁多且

复杂，尤其是制冷热力学基础和湿空气等基础部分

内容较为抽象且枯燥，学生基础较为薄弱，学起来

较为吃力。目前，与该课程相关教材大多是以学科

专业体系为背景编制而成，基础原理性知识较为宽

厚，技术技能知识比较薄弱，不符合高职教学规律

和人才培养需求。

1.3 考核评价方式较为简单

考核评价是课程教学效果最直接最有效的体

现，及时、准确的评价结果可为教师教学设计和实

施提供科学指引。近两个学年该课程的考核评价方

式为“总评成绩=平时表现（20%）+过程性考核

（30%）+期末考试（50%）”，虽然加大了形成性

评价的考核比重，但是依然存在考核评价主体单

一、过程性考核方式简单等问题。铁道车辆技术专

业学生学情较为复杂，有高考生还有单招生，而单

招生中又分为普高、职高、中专和技校，不同类别

学生专业知识接受能力大为不同。现如今过程性考

核依然多采用试卷形式进行，注重对学生专业知识

能力的考核，忽略了对学生动手实践能力和职业素

养能力的考核，考核方式对三校生不是特别友好，

考核结果不能有效地对学生进行激励，不利于形成

以评促学、以学保评的良性循环。

2 教学改革实施路径
2.1 坚持立德树人根本任务，全面推进课程思政

建设

牢牢把握立德树人根本点，根据铁道车辆技术

专业人才培养方案和“车辆空调装置检修”课程标

准，围绕中国特色社会主义核心价值观、行业产业

新技术以及专业对应岗位工作要求，以在线开放课

为依托，以教材为支撑，以学生评价反馈为落脚点，

多层次全方面挖掘梳理课程思政元素。分析校情和

学情，个性化开发符合人才培养目标的线上教学视
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频和教材，融入课程思政元素，优化教学设计，丰

富教学资源。注重师资队伍培训和培养，组织课堂

团队教师开展课程思政相关活动，如工匠精神进课

堂、课程思政示范课展示、课程思政能力比赛等，

增强教师课程思政意识，提升课程思政能力。以课

内实训为载体，加大对学生职业素养、工匠精神养

成的考核比重，完善课程考核评价机制。

2.2 岗课赛证融通，重构模块化教学内容

对标制冷空调系统安装与维护职业技能等级

标准，按照各类技能大赛竞赛内容和“1+X”制冷

空调系统安装与维修职业技能等级证书考核标准，

持续推进岗课赛证深度融通，将“车辆空调装置检

修”课程教学标准与技能竞赛和考证内容进行融

合，科学重构模块化教学内容，课程划分为“制冷

系统维护与检修”“通风系统维护与检修”“采暖系

统维护与检修”“电气控制系统维护与检修”“辅助

系统维护与检修”“自动控制系统维护与检修”“空

调机组调试和故障分析”共七个模块。模块化教学

以项目任务为载体，将热力学基础、湿空气等基础

理论知识融于各模块中，理论原理讲授以够用为

度、实用为主，强化学生能力培养，满足学生个性

化学习需求，促进落实教与学的统一。

2.3 线上线下相结合，丰富课程教学资源

基于铁道车辆技术专业教学资源库，依托超星

学习通建立“车辆空调装置检修”在线开放课。根

据人才培养方案和课程标准，对接技能大赛竞赛要

求，制作微课视频 86个，动图 27个，技术文件、

规范等文档 106个，录制音频 127个，内容涵盖所

有模块教学目标，满足学生个性化学习需求。对接

职业技能等级考核标准完成课程题库建设，题库包

括选择、填空、判断、简答、案例分析等题型共

635 道习题 1000 分值，满足教考分离实施条件确

保考核评价公平公正。结合专业教学资源库和在线

开放课，遵循高职教学规律，开发立体化、活页式

教材[6]。教材以项目和典型案例为载体，以任务为

引导，每个任务页均附有二维码，学生通过扫描二

维码相关线上教学资源立即呈现，教材变立体，知

识变得活起来。

2.4 多维度多元化量化考核，完善考核评价方式

加大形成性评价比重，围绕思政能力、专业知

识能力以及职业素养科学构建多维度多元化考核

评价方式。平时表现不局限于对考勤和作业完成情

况的考核，注重对学生课堂参与度、知识掌握程度

以及思政教育形成度进行全面考核。评价内容结合

技能大赛竞赛要求和内容，对接“1+X”职业技能

等级证书考核标准，科学构建岗课赛证融通的考核

评价体系。设计“德”“技”“学”“诚”四枚印章，

每完成一个模块教学针对学生学习情况在学习效

果评价卡上进行印章扣盖，学期末将印章扣盖情况

和数量折算成分数计入平时成绩。增加学生自评、

生生互评、家庭评价和企业评价等评价主体，实现

多元化评价。建立成绩保障机制，对技能大赛获奖

和职业技能等级证书获得学生制定成绩替代方案，

将证书成绩折算成分数计入课程总评成绩中。

3 课堂革命教学设计方案及改革成效
3.1 课堂革命教学设计方案

坚持以学生为主体，把握高职学生疑、思、学、

践、悟的认知规律，切实推进课堂教学效果提升，

将教学过程分为课前探索、课中实施、课后巩固三

个部分。

课前教师在超星学习通发布学习任务，学习任

务以空调不制冷、制冷剂泄露、出风量小等典型案

例为载体，学生完成微课视频学习后提出疑问，利

用教学资源库、活页式教材以及其他线上教学资源

进行知识探索和解疑，对于不能独立完成解疑的问

题与同学进行讨论或者通过线上教学平台进行反

馈。通过思考明确本项目学习目标以及对应岗位工

作标准并完成测试任务，教师对学生测试成绩和课

前反馈情况进行分析并根据结果及时调整教学策

略。

课中实施立足高职学生学情，按照实践出真知

的改革路线将课堂分为五个阶段。第一阶段为引

入，模拟空调检修现场工作场景将学生带入工作情

境中去让学生迅速进入角色，激发学生学习兴趣催

生学生创新热情。第二阶段为任务驱动，教师布置

简单游戏闯关式实践任务，学生分小组根据课前所

学进行探究并完成任务，培养学生团结协作精神和

开拓进取的创新能力。第三阶段为探新知，实践出

真知，学生通过实践过程和结果思考任务中所蕴含

的基础理论知识和原理，利用头脑风暴等进行疑难

点讨论并尝试进行课前疑问解答，教师结合现场工

作案例和经验完成答疑解惑。第四阶段为实战演

练，教师根据技能大赛竞赛内容和“1+X”证书考

http://www.baidu.com/link?url=jt6Kq5cjWJLgfjWcg3066AIDhZEN73TzR9VGmBCM0f5urkEW6H1-GcIPVcWiH40ZTyb7c65LmIwNUzoWI2fZgNxiRq5SwJbCT_DMsFATXfQYNHaYgjF0Vd1a9iHGVY6K
http://www.baidu.com/link?url=jt6Kq5cjWJLgfjWcg3066AIDhZEN73TzR9VGmBCM0f5urkEW6H1-GcIPVcWiH40ZTyb7c65LmIwNUzoWI2fZgNxiRq5SwJbCT_DMsFATXfQYNHaYgjF0Vd1a9iHGVY6K
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证标准发布实训任务，学生完成实训任务进一步强

化技能提升。第五阶段为总结固化，学生总结本项

目所学并组织一分钟思政演讲、大家来找茬等活动

提高课堂趣味，提高学生道德修养促进道德素质提

升。

课后拓展主要分为两个方面，一是学生完成思

维导图制作总结项目知识点主要做到查漏补缺，分

小组进行知识顺口溜编制强化知识梳理。二是教师

围绕空调检修新工艺、新技术以及岗位工作标准布

置课外拓展任务，学生做到牢记岗位标准强化责任

担当，完成学生自评和互评，促进鼓励学生健康发

展成才。

3.2 改革成效

以车辆 3201和车辆 3211班为例，对实施课堂

革命教学改革和未实施改革的班级学生学习情况

进行综合对比如表 1所示。从表中可以看出，课堂

革命有效激发了学生学习兴趣，大大提高了学生课

程参与度，双创能力得到提升，知识目标和能力目

标达成度得到显著提高。

表 1 课堂革命改革实施成效对比

Table 1 Comparison of the Implementation Effectiveness of Classroom Revolution Reform

指标 人数
课外互动

次数

双创能力

表现

技能大赛获奖情况

（省级及以上）

职业技能登记证

书获取情况

课程成绩

（平均分）
优秀率 及格率

车辆 3201

（未实施改革）
51 3590 无 2人 13个 75.77 2.9% 94.1%

车辆 3211

（实施改革）
53 5182 软著 1个 8人 24个 79.55 4.7% 96.2%

4 结论

本文对“车辆空调装置检修”教学实施过程中

存在的弊病进行了分析和审视，依据专业人才培养

方案和课程标准，从课程思政、岗课赛证融通、教

学资源、考核评价等方面提出了教学改革实施路

径，以此为出发点完成了课堂革命背景下的教学设

计。教学改革持续深化，课程革命不断推进，激发

了学生巨大学习热情，增强了学生学习的宽度、深

度和厚度，学生职业能力得到升华，教育教学质量

得到明显提升。课堂革命是一项非常重大、紧迫和

复杂的系统工程，因校情、学情不同实施起来存在

差异，必须要坚持教学改革道路不动摇，强化课堂

第一主阵地意识，重视课堂教学质量生命线，全员

参与持续将教育教学改革推向纵深。
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